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Todo incluido

«A la hora del banquete mandd a su siervo a decirles a los invitados:
“Vengan, porque ya todo estd listo”.
Lucas 14: 17, NVI

J amds olvidaré mi primera experiencia en un hotel de la categorfa «todo incluido>.
Tenia alrededor de quince afios cuando mi madre anuncié que nos dirigiamos a
pasar un fin de semana en un evento ubicado en la costa norte de mi pais. Durante
la primera noche, decidimos cenar en el restaurante mexicano junto a un grupo de
amigos que también participaban en el evento.

Al sentarnos a la mesa y recibir el mend, me quedé aténito. jLos precios eran
exorbitantes! Y para complicar las cosas, una nota en el mend indicaba que «los O
precios estdn en ddlares estadounidenses>. De inmediato, coloqué el mend sobre
la mesa y aguardé a que mi madre me orientara sobre qué podria ordenar, ya que yo
carecia de fondos propios.

Todos los comensales empezaron a pedir aperitivos, platos y bebidas, mientras
yo miraba aténito y sacaba cuentas de cudnto iba a pagar cada uno. En eso mi madre
me preguntd: «¢Y tu, por qué no pides nada?>. Le contesté que todo estaba caro V
y no queria perjudicar sus finanzas. Ella me dijo con una sonrisa: «Los precios son
para los que no estdn hospedados aqui. Pide lo que quieras, todo estd incluido>. Ya
te puedes imaginar cémo comf aquella noche. .

En la pardbola de los invitados a la cena, Jestis compara el reino de Dios con un
espléndido banquete al cual tanto ti como yo hemos sido invitados. ¢Y sabes cémo
dice la invitacién? «Ven, porque ya todo esta listo». jLa invitacion del evangelio es
todo incluido!

Es lamentable que muchos nos estresamos preguntandonos cuanto nos cos-
tar4 la cena o qué tengo que hacer para «ganarmelax y no disfrutamos de la vida
cristiana. La Biblia es clara, Cristo «nos salvé, no por obras de justicia que nosotros
hubiéramos hecho, sino por su misericordia> (Tito 3: 5, RV95). Si ti y yo pudiése-
mos contribuir en lo mas minimo a nuestra salvacion, ello significaria que la muerte de
Cristo no basta para salvarnos (ver Galatas 2: 21). Por eso, en lo que respecta a la
salvacién «nadie puede gloriarse de nada (Efesios 2: 9).

Hoy te invito a ver la salvacién como lo que es:una invitacién al mejor banquete del
universo. ¢Y sabes qué es lo mejor? jQue ya estd pago! Solo tienes que sentarte a
la mesa y disfrutar lo que Dios ha preparado para ti.
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Analisis espiritual

«Velad y orad para que no entréis en tentacion; -
el espiritu a la verdad estd dispuesto, pero la carne es débil».
Marcos 14: 38, RV95

comienzos de la década de 1970, el consultor de negocios estadounidense

AAlbert S. Humphrey transformo el dmbito empresarial al introducir el anjlisj

F.O.D.A. (también conocido como D.O.F.A.). Esta metodologia se centra en el esty,.

dio de la situacion de una empresa o proyecto, considerando sus fortalezas, opor.

tunidades, debilidades y amenazas. El propésito es describir la situacion actual de
la institucion y proyectarla hacia el futuro.

Pero Albert Humphrey no fue el primero en proponer este tipo de andlisis. Al final
de su ministerio terrenal, Jesus le presentd a sus discipulos un panorama completo
de su situacion interna (fortalezas y debilidades) y externa (oportunidades y amena-
zas) con el objetivo de sefalarles la delicada situacién espiritual en la que se encon-
traban. Si prestas atencion al versiculo de hoy notards que alli se encuentran los cua-
tro elementos del analisis FO.D.A., pero aplicados al ambito espiritual:

« Fortaleza: Los discipulos tenian una buena disposicién espiritual. De hecho, en
la pagina 654 de El Deseado de todas las gentes, Elena G. de White destaca que
los discipulos, al presenciar la angustia de Jesus aquella noche, habian orado. Aun-
que no lograron mantenerse despiertos, su anhelo era permanecer en vigilia.

« Oportunidad: Aquella noche en Getsemani Jesus invitd a sus discipulos a unirse
a él velando y orando. De haberlo hecho, hubiesen recibido poder del cielo para
resistir la prueba.

 Debilidad: La carne. La naturaleza misma de los discipulos luchaba contra su
deseo de cumplir la voluntad del Maestro.

» Amenaza: La tentacion. El enemigo buscaba aprovecharse de la debilidad de sv
carney la historia demostré que justamente esa amenaza era el peor enemigo de
los discipulos.

Lamentablemente, a pesar de tan acertado anélisis de Jesus, los discipulos cedie-
ron al suefio y postergaron su preparacion espiritual. Descuidaron sus debilidades
subestimaron la amenaza, desperdiciaron sus oportunidades y, como resultado, N
aprovecharon al maximo su fortaleza. De esta manera, vemos cémo Pedro paso g
ofrecerse a dar su vida por Jests (Juan 13: 37) anegarlo tres veces (Mateo 26: 69-7°)
mientras que los demas discipulos huyeron y abandonaron al Maestro solo.

¢Cual es la situacién de tu vida espiritual? No tienes que pagarleaun consultor®
a una empresa para saberlo, basta con ir a Jesus y €l no solo describira tu estado”
tual, sino que te ofrecerd la solucién a todo lo que amenace tu bienestar eSPiritual'
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;Qué guardas en tu corazén?

«Recordaré las maravillas que hizo el Serior en otros tiempos;
pensaré en todo lo que ha hecho».
Salmos 77: 12-13

uando mi hijo era apenas un bebé, adopté la costumbre de sacarlo a pasear
C por las tardes. Al llegar a casa después del trabajo, me cambiaba a ropa cémo-
da, colocaba al bebé en el cochecito y saliamos a recorrer el vecindario.

Una tarde, casi al terminar el paseo, los célidos rayos del sol iluminaron el rostro
de mi bebé, acentuando sus ojos grises. Lo miré y sonref; él me miré y me corres-
pondié con la sonrisa mas bella que he visto (eso lo heredé de su madre). Aquella
tarde decidi guardar en mi corazén esos momentos con mi hijo. Fue entonces cuan-
do recordé a Maria y lo que Lucas dice de ella: «Maria guardaba todo esto en su
corazon, y lo tenia muy presente> (Lucas 2: 19).

¢Qué era lo que Maria guardaba en su corazdn? Si lees los primeros dos capitu-
los de Lucas notards que todas las experiencias de Maria hasta ese momento son
positivas: la Anunciacién (Lucas 1: 31-33), Elisabet bendice a Maria (Lucas 1: 41-45),
el Magnificat (Lucas 1: 46-55), el nacimiento de Jests (Lucas 2: 6-7) y la llegada de
los sabios para adorar al nifio, diciendo que un dngel les habia dado la noticia y
que habian presenciado un concierto entonado por las huestes celestiales (Lucas
2:8-18). Todas esas experiencias positivas quedaron guardadas en el corazén de
Maria.

Atesorar buenos recuerdos es un poderoso recurso contra la depresién. La tera-
peuta Denise Winn sefala que revivir los buenos recuerdos reduce la ansiedad y
ayuda a manejar el estrés.* Aunque todos sufrimos, en nuestras manos esta la deci-
sion de qué almacenaremos en nuestra mente. sConvertirds tu corazén en una béve-
da de amargura, resentimiento y rencor o en un depdsito de esperanza, amor y felici-
dad? Aunque esta parezca una decisién muy privada, la realidad es que somos un
reflejo de lo que guardamos en nuestra mente. El Sabio declaré que el ser humano,
«“como piensa dentro de si, asi es>» (ver Proverbios 23: 7, BA).

Hoy te invito a transformar tu mente en un almacén de gratos recuerdos que,
en el futuro, te brinden la capacidad de afrontar las dificultades. ;Y qué mejor forma

de empezar a llenar ese depésito que recordar «las maravillas que hizo el Sefior»
(Salmos 77: 12)?
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«Libertad» se escribe con sangre

«Cristo nos dio libertad para que seamos libres.

Por lo tanto, manténganse ustedes firmes en esa libertad
y no se sometan otra vez al yugo de la esclavitud».
Gaélatas 5: 1

P eter Fechter fue un obrero de la construccién alemdn que, a los dieciocho afios,
se convirtié en una de las numerosas victimas del Muro de Berlin. Aproxima-
damente dos afios después de la construccién del muro, Fechter intentd escapar
de la Alemania Oriental, la regién alemana ocupada por la Unién Soviética tras la
Segunda Guerra Mundial.

Cuando Peter traté de escalar el muro, los guardias abrieron fuego contra él.
El joven cay6 al suelo en el “corredor de la muerte”, quedando a la vista de aquellos
que observaban desde el lado occidental. A pesar de sus llamados de auxilio, no
recibid asistencia médica y se desangré hasta perder la vida. Se cree que los guardias
permitieron que muriera a la vista de todos como una advertencia para disuadir a
otros de intentar escapar de la Zona de Ocupacién Soviética.

El anhelo de libertad de Peter Fechter no solo le costé la vida a él, sino también
a mas de cuatrocientas personas que buscaron escapar. Sin embargo, la muerte de
Peter actué como una chispa que avivé el suefio de libertad y reunificacién entre
los alemanes. Fue asi como, 27 afios después de la tragedia de Peter Fechter, el
Muro de Berlin cayé, permitiendo que miles de familias, separadas por el muroy las
divergencias ideoldgicas que representaba, se reunieran nuevamente.

Dos milenios antes de Peter, hubo Uno que derramé su sangre en la cruz del
Calvario para comprar no su libertad, sino la de toda la raza humana. El, al igual
que Fechter, murié sin que nadie se compadeciera de su dolor. De hecho, «nosotros
pensamos que Dios lo habfa herido, que lo habia castigado y humillado. Pero fue
traspasado a causa de nuestra rebeldfia, fue atormentado a causa de nuestras mal-
dades; el castigo que sufri6 nos trajo la paz, por sus heridas alcanzamos la salud»
(Isafas 53: 4-5). ‘

Asi como la muerte de Fechter desperté en muchos el deseo de libertad y reuni-
ficacion, la muerte de Cristo nos reconcilié con Dios y derribd el muro que nos sepa-
raba como humanos (ver Efesios 2: 14). ¢Cémo reaccionaremos hoy ante semejante
sacrificio? ¢Lo desecharemos como «una muerte mas>» o lo aceptaremos como
nuestro Salvador?
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A proposito, y con propésito

«Te alabaré, porque asombrosa
y maravillosamente he sido hechon.
Salmos 139: 14, BA

A bby Hewitt es una jovencita de catorce afios que se presenté ante la asamblea
legislativa de Minnesota, en Estados Unidos, para contar su historia. «Nacf
con tres enfermedades congénitas graves del corazén —conté—. Me ingresaron al
quiréfano con apenas cinco horas de vida. Los doctores dijeron que solo tenia 40 %
de probabilidades de sobrevivir la cirugiax.

Al concluir la operacidn, los médicos estimaron que la recuperacién llevaria
entre unoy dos meses; no obstante, Abby solo permanecié doce dias en la unidad de
cuidados intensivos. Los profesionales de la salud pronosticaron que Abby no alcan-
zaria un crecimiento significativo, probablemente enfrentaria dificultades en la
vision y audicidn, experimentaria desafios en el aprendizaje y se le dificultaria parti-
cipar en actividades deportivas. «Hoy estoy en el 86 % de mi estatura promedio
—conté Abby— y tengo visién y audicién perfectas. Todas mis calificaciones estan
en “A”y practico basketball, volleyball, corro en los cien, doscientos y cuatrocientos
metros y practico salto con vara».

Ante la mirada aténita de los legisladores, que estaban discutiendo una ley
sobre el aborto, Abby continué: <A pesar de lo que los médicos dijeron de mi, aqui
estoy frente a ustedes, viva y creciendo. Por favor, no se olviden de la gente como yo.
En 2021, al menos 183 bebés como yo fueron abortados en Minnesota. Tenemos
derecho a vivir. No soy una estadistica, mi enfermedad cardiaca no es lo que me
define como persona, no soy un defecto>.

Acto seguido, Abby cit6 el versiculo de hoy: «Te alabaré, porque asombrosa y
maravillosamente he sido hecho> y cont6 cémo ese versiculo habia impactado su
vida. «Este versiculo me recuerda que fui creada a proposito, y con un propdsito>.

El caso de Abby Hewitt me recuerda que la vida es un don de Dios y que tu valor
no depende de factores externos como la salud o la economia familiar. Vales porque
fuiste creado a imagen y semejanza de Dios (ver Génesis 1: 27) y él te ama tanto
que entregé a su Hijo por ti (Juan 3: 16). -

Dios te formé asombrosa y maravillosamente, a propdsito, y con un propasito.
¢Y sabes cual es ese propdsito? Que prosperes en todo (3 Juan 2), que 5‘?35 salvoy
conozcas la verdad (1 Timoteo 2: 4)y que realices buena-s obras (Effsms 2: 19)’.
Y lo mejor de todo es que hoy tu puedes decir como el salmista: «<El Sefior cumplira

en mf su propésito» (Salmos 138: 8).
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Malgré tout

«Por todos lados nos presionan las dificultades, pero no nos aplastan.
Estamos perplejos, pero no caemos en la desesperacion.
Somos perseguidos, pero nunca abandonados por Dios».

2 Corintios 4: 8-9, NTV

n el Museo Nacional de Arte, en México, se encuentra una escultura bastante
E peculiar: una mujer desnuda, acostada en el sueloy luchando por librarse de |5
cadenas que la atan. Esta obra lleva el nombre de Malgré tout, que significa «a pegy,
de todo. La singularidad de esta pieza artistica no solo radica en el poderoso mep.
saje que transmite, sino también en la fascinante historia que la acompafia,

El autor de Malgré tout fue el escultor mexicano Jesuds Fructuoso Contrerag,
originario de Aguascalientes, quien, en la cima de su carrera artistica, fue diagnos-
ticado con un cédncer sumamente agresivo. A raiz de la enfermedad, se vio obligado
a someterse a la amputacién de su brazo derecho.

¢Qué futuro puede tener un escultor sin una de sus manos? Pero Jesus Contre-
ras no se rindid; a pesar de todo, siguié esculpiendo y en 1898 concluyé Malgré tout,
para expresar su incansable lucha contra la enfermedad y la adversidad.

Poco después, el musico Manuel Ponce compuso una pieza en honor a Jests
Contreras titulada también Malgré tout. Esta pieza esta hecha para ser interpre-
tada en el piano solo con la mano izquierda, emulando la tragedia de Contreras.

Cuando encontramos un obstéaculo, resulta facil rendirse. A veces, la realidad
parece burlarse de nuestros suefios, de nuestro empefio y de las horas de sacrificio
y sudor. Sin embargo, aunque los problemas nos presionen, no nos pueden aplastar;
aunque los obstéculos nos dejen perplejos, no hemos de caer en la desesperacion.
Pablo dice que, a pesar de todo, Dios no nos abandona. En él somos «més que ven-
cedores» (Romanos 8: 37), de manera que «los sufrimientos del tiempo presen-
te no son nada si los comparamos con la gloria que habremos de ver después»
(Romanos 8: 18).

¢No te parece que esta declaracién de Pablo debiera cambiar la manera en 2
que vemos el sufrimiento y las adversidades? Cada dia que persistes y avanzas, @
pesar f:ie las adversidades, demuestras la fortaleza de tu caracter y sefialas que t!
S|tuac:.|6n actual no dicta tu destino futuro, Sigue luchando, a pesar de todo. Tu vida
y tu ejemplo pueden ser como esculturas modernas, ejemplos vivos de lo que DioS
puede lograr a través de un joven o una sefiorita que se coloca en sus manos.
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Pierogi

«Dichosos los que tienen hambre y sed de g justicia,
porque serdn satisfechosn.
Mateo 5: 6

M ientras redactaba este libro, el algoritmo de YouTube me sugirié un canal ti-
tulado «Scammer Payback> (Revancha contra estafadores), dirigido por un
experto en ciberseguridad apodado Pierogi, en referencia al plato tipico de Europa
del Estey parte de Asia. Pierogi se dedica a llamar a estafadores telefénicos, gene-
ralmente ubicados en India, y simula ser una ancianita. Cuando el estafador intenta
acceder a la computadora de Pierogj, él responde con un contraataque cibernético,
ingresando al sistema del estafador, descargando todos sus archivos y eliminan-
dolos. Por lo general, sus videos concluyen con los estafadores expresando maldi-
ciones y llantos.

En ciertos casos, Pierogi se convierte en un Robin Hood y sustrae dinero de los
estafadores. Sin embargo, lo que mas me impacté de las proezas de este experto
es que, tras ajustar cuentas con los estafadores y, en algunos casos, denunciar sus
ubicaciones y colaborar con las autoridades para desmantelar los centros de lla-
madas fraudulentas, Pierogi se dedica a contactar a las victimas. Les ofrece orien-
tacién para proteger sus datos y, en ocasiones, logra que recuperen el dinero que
les habian estafado.

éPor qué este tipo de video resulta tan llamativo? Creo que todos podemos
empatizar con las personas que han caido en las garras del engafio; pero también
creo que es nuestro sentido interno de justicia lo que hace que una conducta como
la de Pierogi nos resulte interesante. Queremos que se haga justicia en el mundo,
incluso si es por medio de un video de YouTube.

Desear la justicia es un indicio de que Cristo ha influido en nuestro corazon.”
En el Sermén del Monte, el Maestro dijo que aquellos que tienen «<hambre y sed
de justicia» son bienaventurados, y que su deseo serd saciado. En la actualidad, ese
anhelo del corazén solo puede ser satisfecho mediante la presencia de Jesucristo,

el Justo (ver 1)uan 2: 1). Cuando €l regrese por segunda vez, dara a cada uno «con-

forme a lo que haya hecho» (Apocalipsis 22: 12), y en ese momento prevalecerd la

justicia en todo el universo.
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Redimiendo el tiempo

«Aprovechando bien el tiempo,
porque los dias son malosb.
Efesios 5: 16

L escritor Bernard Mandelbaum narra en su libro Choose Life una anécdota bas-

tante graciosa sobre coémo aprovechar al maximo el tiempo. Cuenta que un rey
habia condenado a muerte a uno de sus stbditos. Desesperado por salvar su vida,
el hombre hizo una propuesta que conmociond a toda la corte: «Su Majestad, si
me permite vivir, ensefiaré a volar a su caballo en el plazo de un afio».

La idea le parecié muy interesante al rey, asi que le concedié el pedido al hom-
bre. Cuando los amigos del condenado a muerte le preguntaron por qué habia pro-
metido semejante barbaridad, el hombre explicé: «Durante un afio pueden suceder
muchas cosas. El rey puede morir o yo mismo puedo morir. Quizas el caballo muera.
No sé... En un afio jhasta un caballo puede aprender a volar!>.*

El concepto del tiempo que el apdstol Pablo presenta en el versiculo de hoy tiene
varias similitudes con las acciones del sdbdito de la historia. La palabra «aprove-
char», exagorazo en griego, tiene el sentido primario de «comprar>, pero en un
sentido que agote todas las posibilidades disponibles de aquello que se adquiere.
De alli que los griegos usaban este verbo para referirse a la compra de un esclavo
con el propésito de emanciparlo, pues la libertad te abre las puertas a un sinniime-
ro de posibilidades. Esto implica que, para Pablo, hay conductas y actitudes que
esclavizan nuestro tiempo y «<aprovechar» el tiempo consiste en liberarlo, o «re-
dimirlo» como dicen otras versiones biblicas, para asi aprovecharlo al méximo.

Ahora bien, a diferencia del relato del stbdito y el rey, «redimirs el tiempo no
se trata de extenderlo, sino de hacer algo util con el que se nos ha otorgado. De
manera que «aprovechar> el tiempo no consiste en restaurar el pasado o anticipar
el futuro, sino en hacer lo mejor que podemos con el tnico tiempo que podemos
«redimir»: el presente.

Hoy, el Sefor te regala un nuevo dia, ¢qué haras con él? Puedes permitir que tu
tiempo se convierta en un esclavo de los memes y las conversaciones improducti-
vas, o puedes aprovechar al maximo cada segundo mediante la lectura, el cuidado
de tu cuerpo o el crecimiento personal. Por supuesto, la mejor manera de aprove-
char el tiempo consiste en conocer a Jests, pues esa es la clave que abre las puertas
de la vida eterna (Juan 17: 3).
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En las palmas de sus manos

«Los ojos del Serior estdn sobre los que hacen lo bueno:;
sus oidos estdn abiertos a sus gritos de auxilion.
Salmos 34: 15, NTV

Todos tenemos dias en los que necesitamos una palabra de dnimo, saber que
alguien se preocupa por nosotros, que comparte nuestras tristezas y alegrias
y que esta dispuesto a mantenerse a nuestro lado. Aquella mafiana estaba tenien-
do uno de esos dias. Fue entonces cuando me topé con la siguiente cita de El cami-
no a Cristo. Hoy quiero compartirla contigo.

«Presenta a Dios tus necesidades, tristezas, gozos, preocupaciones y te-
mores; no puedes incomodarlo ni agobiarlo. El que tiene contados los
cabellos de tu cabeza no es indiferente a las necesidades de sus hijos,
“porque el Sefior esta lleno de ternura y misericordia” (Santiago 5: 11,
NTV). Nuestras aflicciones conmueven su tierno corazén, especialmente
cuando las compartimos con él. Llévale todo lo que confunde. No hay
carga que resulte tan pesada que él no la pueda sobrellevar; pues él sos-
tiene los mundos y rige el devenir del universo.

»Nada que de alguna manera afecte nuestra paz es tan pequefio que él
no lo note. No hay en nuestra experiencia ningtin episodio tan oculto que
él no lo haya conocido, ni perplejidad tan grande que no la pueda solven-
tar. Ninguna calamidad puede ocurrirle al mas humilde de sus hijos, nin-
guna ansiedad puede asaltarlo, ningln gozo alegrarlo, ninguna oracion
sincera surgir de los labios, sin que el Padre celestial lo perciba y sin que
él se tome en ello un interés inmediato. El “restaura a los abatidos y cubre
con vendas sus heridas” (Salmos 147: 3). Las relaciones entre Diosy cada
persona son tan especiales y dnicas como si no hubiera habido otrade la
que ocuparse ni por la cual haber entregado a su Hijo amado> (El camino
a Cristo, cap. 11, pp. 148-149).

Bebi cada una de estas palabras como si estuviera en el desierto mas dridoy me
hubiera topado con un oasis. Senti un calor en el pechoy fue como si Dios mismo
me hubiera abrazado. En pocos instantes, mi dia pas6 de taciturno a alborozado.
No necesité més y creo que hoy tampoco puedo afiadir mucho a una cita tan com-
pleta. No sé quién estd leyendo esta reflexién, no sé qué dia tienes delante de ti ni
qué situaciones estas enfrentando, pero el Padre amoroso estd interesado en tu
vida. Sus ojos estdn sobre ti hoy. El te lleva en las palmas de sus manos.
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El camino de la ambicion

«El que ama el dinero, siempre quiere mds; el que ama las riquezas,
nunca cree tener bastante. Esto es también vana ilusién»,

Eclesiastés 5: 10

Timothy Judge, psicélogo de la Universidad de Notre Dame en Estados Unidos, llevé
a cabo una investigacion donde descubrié que las personas ambiciosas tienden a
tener carreras mas exitosas y salarios mas altos, pero esto no necesariamente se tra-
duce en una mayor felicidad. Judge sefial6 que las personas ambiciosas «estan predis-
puestas a lograrlo todo”. Sin embargo, la ambicién tiene un impacto negativo en la lon-
gevidad y la salud. En consecuencia, las personas ambiciosas pueden tener carreras mas
exitosas, pero esto no parece reflejarse en una vida mas feliz y saludablex».*

Para la publicacién de su monografia, Judge colaboré con 717 personas en diferentes
etapas de sus vidas, incluyendo a algunas que asistieron a las mejores universidades y
a otras que solo completaron la secundaria. Observé que la ambicidn se correlaciona
con mejores resultados laborales y econédmicos, pero a expensas de la salud y la satis-
faccion personal. De hecho, noté que las personas ambiciosas tienden a fallecer a una
edad mas temprana.

Al revisar el estudio de Judge publicado en el Journal of Applied Psychology, llegué
a la conclusién de que la ambicidn, en una medida saludable, puede ser un impulso para
alcanzar metas significativas en la vida. Necesitamos la ambicién para evitar caer en la
mediocridad y crecer como individuos y sociedad. Sin embargo, en el versiculo de hoy,
Saloman nos advierte que la ambicién desmedida, aquella que no tiene limites, nos con-
duce a una vida vacia.

Necesitamos ambicién para crecer, pero también necesitamos sentirnos satisfechos;
de lo contrario, terminaremos con sobrepeso de bienes materiales pero vacios por den-
tro. Por eso el Predicador concluyé que una vida controlada por laambicién es «una vana
ilusién.

Estoy seguro de que hoy te embarcards en la busqueda de metas elevadas que te
permitirdn crecer como individuo. Te animo a que acomparies tus ambiciones con un
sentido saludable de satisfaccion. En las Escrituras, este sentido de satisfaccion se pre-
senta como un don de Dios. El es «el que sacia de bien tu boca» (Salmos 103: 5, RV95).
David dice del Sefior: «Abres tu mano, y con tu buena voluntad satisfaces a todos los
seres vivos» (Salmos 145: 16). Asi que no importa cudl es tu deseo, hoy Dios puede
saciarlo. Por ultimo, en Salmos 91: 16 Dios promete saciarnos doblemente: mediante
una larga vida aqui en la tierra y mediante la salvacién, en la eternidad.
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El enojo de las aves

«Si se enojan, no pequen;
que el enojo no les dure todo el dia».
Efesios 4: 26

n el afio 2009, Rovio Entertaiment lanz6 Angry Birds, un videojuego cuya trama
E empieza cuando unos cerdos verdes roban los huevos de un grupo de aves. Eno-
jados, los progenitores deben lanzarse usando un tirapiedras para destruir las edi-
ficaciones donde se encuentran los cerdos y asi rescatar sus huevos. Para 2015,
Angry Birds se habia convertido en la franquicia de juegos gratuitos mas descargada
de la historia.

Por lo general, catalogamos la ira como una emocién negativa y la asociamos a @
episodios desagradables en los que una persona arremete contra todo y todos. No
obstante, la agresién no es ira, sino una manifestacién de esta. El enojo es simple-
mente esa sensacién desagradable que nos indica que algo no esta bien. @

Los psicélogos reconocen que la ira es positiva por varias razones: (1) Nos sefiala
cudles son nuestros limites, pues a menudo surge cuando nosotros, o alguien que
nos importa, como en el caso de Angry Birds, estd bajo amenaza. (2) Nos protege,
pues activa en nuestro cerebro el instinto de «<pelea o huida», lo que nos permite V
defendernos y (3) nos hace conscientes de la injusticia y nos motiva a hacer algo al
respecto, propiciando asi cambios positivos.

Cuando Jestis expulsé a los mercaderes del Templo, se enfadé (ver Marcos 11: 15-17), :
pero su ira no solo se debid a la profanacién del lugar de adoracién, sino también
al enriguecimiento ilicito de los mercaderes mediante la explotacién de los peregri-
nos, el fraude y la extorsién. De manera similar, hay situaciones en la actualidad que
deberian provocar nuestra ira, como el racismo, el tréfico de seres humanos y la
explotacién de los mas vulnerables. Si este tipo de situaciones no suscitan nuestra
indignacién, es indicativo de que algo no esta bien en nosotros.

Pero no todo es andar por la vida impartiendo justicia. Después de haber purifi-
cado el Templo, Jestis puso en préctica el consejo del versiculo de hoy. Marcos sefiala
que «al llegar la noche, Jesus sali6 de la ciudad>» (Marcos 11: 19). El Maestro no
permitié que su enojo durara todo el dia, pues él sabia que darle cabida a la ira por
mucho tiempo la convierte en amargura.

Como cristianos, tenemos el deber de levantar la voz por los que no tienen voz
y defender a los indefensos (ver Proverbios 31: 8), sin dejar que la ira nos consuma
0 nos amargue la vida. Recuerda que, en Gltima instancia, la justicia es responsa-
bilidad de Dios (Romanos 12: 19).
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La bendicidon de tener hermanos

«iNo hay nada mds bello ni mds agradable

que ver a los hermanos vivir juntos y en armonia!».
Salmos 133: 1, TLA

M i madre siempre me cuenta que durante mis primeros dos afios de vida, no
queria dormir solo. Lloraba toda la noche y solo me calmaba si estabaen los
brazos de mis padres o en la cama con ellos.

Pero todo cambié un dia como hoy del afio 1989. Ese dia, mis padres llegaron
a casa con un paquete especial: un hermanito llamado Jorge Lewis. Mi mamd me
cuenta que aquella primera noche colocaron a Lewis en su cuna, al lado de mi cama,
y a partir de entonces dormi como un lirén. Nunca mas lloré ni estuve solo. Sin du-
das, la llegada de mi hermano fue una gran bendicién que cambié mi vida para bien.

Mi experiencia no es un caso aislado. La evidencia cientifica sefiala que tener her-
manos proporciona incontables beneficios. Un estudio realizado en 2014 por la
Brigham Young University reporté que contar con un hermano (o hermana) te hace
una persona mas simpatica. En su libro Primal Screams, Mary Eberstadt sefiala que
un hermano es el mejor paliativo para la soledad, te puede ensefiar a lidiar con los
conflictos y a mantener la paz, fortalece la salud mental, mejora el rendimiento aca-
démicoy jhasta reduce tus probabilidades de divorciarte! La doctora Eberstandt con-
cluye que gran parte de los problemas que la sociedad occidental esta enfrentando
hoy se deben a la reduccién del tamafio de las familias modernas.

Aungque el salmista no era psicélogo, si sabia que «jno hay nada mas bello ni
mas agradable que ver a los hermanos vivir juntos y en armonia!>» (Salmos 133:1,
TLA) y aunque no realizé un estudio longitudinal también sabia que «alli es donde
el Sefior envia la bendicién de una larga vida>» (Salmos 133: 3). «Pero Jorge —tal
vez pienses— ¢y si yo no tengo hermanos? ¢Me pierdo esa bendicion?». jPor su-
puesto que no! La Biblia sefiala que todos podemos ser «miembros de la familia de
Dios» (Efesios 2: 19), una familia donde todos somos hermanos (ver Mateo 23: 8).
Y lo mejor de pertenecer a esta familia espiritual es que Jesus es nuestro Hermano
mayor (ver Hebreos 2: 11). El nos entiende, nos tiende la mano cuando caemos,
nunca nos falla y siempre estard a nuestro lado.
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El planeta invisible

sFue por la te que Molseés sallo dela terea de Fyipto sin temer el enojo del rey.
Siguie fme en su camino porque tenfa los ofos puestos en el Invisibleo.
Hebreos 11: 27, NIV

Ammiimlos del siglo XIX, el astronomo francés Alexis Bouvard observé que la

orbita de Urano aliededor del sol no sepufa una velocidad constante. Esta
obscrvacion Hevo a Bouvard a teorizar sobre la existencia de un octavo planeta en
el sistema solar, Tras la muerte de Bouvard, Urbain Le Verrier y John Couch Adams
continuaron las suposiciones de Bouvard. Mediante célculos matematicos inde-
pendientes, ambos astronomos predijeron la posicién en la que deberia encontrar-
se ese suspuesto planeta.

Asi, en la noche del 23 de septiembre de 1846, Johann Galle dirigié su telesco-
pro hacia el firmamento y avisté el nuevo planeta, ubicado tan solo a un grado de
diferencia de la posicion predicha por Le Verrier. De este modo, se revelé Neptuno,
el octavo planeta de nuestro sistema solar y el tnico que fue descubierto inicial-
mente mediante cdlculos matemadticos para luego ser observado.

El espacio no es el Gnico lugar con misterios que esperan ser resueltos. Los ricos
y variados ecosistemas que conforman nuestro planeta y el derrotero de la historia
también contienen enigmas que, si hacemos los célculos correctos, revelaran al
Creador y Sustentador de todo. Al igual que Neptuno, no siempre podemos ver a
Dios «a ojo desnudo». Sin embargo, si hacemos bien los célculos y miramos a tra-
vés del lente de la fe encontraremos evidencias irrefutables de la mano que sostie-
ne el universo.

En el capftulo 11 de Hebreos, el apdstol se refiere a la experiencia de Moisés.
Este parece ser el peor ejemplo posible de fe, después de todo Moisés hablaba cara
a cara con Dios (ver Numeros 12: 6-8). No obstante, el viaje de fe de Moisés no
comenzé cuando se encontrd con Dios en la zarza ardiente (Exodo 3), ni cuando le
vio las espaldas al Seftor en la cima del Sinal (Exodo 34:1-8). El momento decisivo
para Moisés fue cuando «consideré de mds valor sufrir la deshonra del Mesias que
gozar de la riqueza de Egipto» (Hebreos 11: 26). En aquel momento, Moisés hizo
los célculos y tomé la decisién de confiar en «el Invisiblex.

Hoy te toca a ti tomar una decisiéon, Puedes creer que solo existe lo que se per-
cibe a simple vista, o puedes notar los patrones de la vida y la naturaleza, hacer los
cdlculosy llegar a la conclusion de que el Dios Invisible de Moisés continua dirigien-
do el universo y quiere hoy tomar el control de tu vida. ¢Se lo permitirds?
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El sindrome de Esau

«Diviértete, joven, ahora que estds lleno de vida; disfruta de lo bueno
ahora que puedes. Déjate llevar por los impulsos de tu corazén

y por todo lo que ves, pero recuerda que de todo ello

Dios te pedird cuentas». Eclesiastés 11: 9

C uenta una fébula que a cierta paloma le encantaban los gusanos. Eran su pla-
to favorito, pero le disgustaba tener que cazarlos. En una ocasién la paloma se
encontraba en un parque, cuando escuché un sefior que anunciaba: «<jCambio plu-
mas por gusanos! jCambio plumas de paloma por gusanos!». Llena de curiosidad,
la paloma se acercé y le pregunté al caballero por su oferta. «Fabrico sombreros
—le dijo el sefior—, y utilizo las plumas para decorarlos. Si me das una de tus plumas
de daré a cambio un jugoso gusanox.

A la paloma le encant6 esa oferta y de inmediato se quit6 una de sus plumasy
la entregd al sombrerero, al tiempo que este le entregaba un gusano. «Qué gran
oferta —se decia la paloma—, ya no tendré que cazar gusanos». Asi que cada vez
que sentia deseos de comer un gusano iba al parque y canjeaba una pluma por un
gusano. No pasé mucho tiempo hasta que los familiares le advirtieran: «No sigas
vendiendo tus plumas, pronto vendr3 el invierno y tendremos que emigrar>, pero
la paloma hizo caso omiso. Cuando llegé el invierno las palomas empacaron sus
pertenencias y emprendieron el vuelo hacia tierras célidas, pero cuando esta palo-
ma quiso emigrar... jno pudo volar! jHabia perdido demasiadas plumas!

La paloma de la fabula constituye un buen ejemplo del sindrome de Esau: sacri-
ficar lo celestial por lo terrenal, cambiar la eternidad por un placer momenténeo.
Elena G. de White sefiala que hoy en dia «millares de personas estén vendiendo su
primogenitura [...]. Sacrifican la salud, debilitan las facultades mentales, y pierden
el cielo; y todo esto por un placer meramente temporal, por un deleite que debilita
y degrada. Asi como Esai despertd para ver la locura de su cambio precipitado
cuando era tarde para recobrar lo perdido, asf les ocurrird en el dia de Dios a los que
han cambiado su herencia celestial por la satisfaccién de placeres egoistas> (Pa-
triarcas y profetas, cap. 16, p. 162).

Muy pronto Cristo volvera a buscarnos y «volaremos» con €l hacia un lugar
mejor. Asi que jno desperdicies tus plumas! No cambies la eternidad por los gusa-

nos que el mundo te ofrece. jNo vendas tus plumas!

I
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Un dios desconocido

«Al pasar y fijarme en sus lugares sagrados,

encontré incluso un altar con esta inscripcién:

A UN DIOS DESCONOCIDO. Pues bien, eso que ustedes adoran

como algo desconocido es lo que yo les anuncio». Hechos 17: 23

Cuando Pablo visitd la ciudad de Atenas vio un altar «a un dios desconocido>.
¢A quién se le ocurrid erigir dicho altar? Luis Vives dice que Pausanias, en su
libro Atenienses, menciona «los altares de dioses desconocidos>. Seglin Pausanias,
Epiménides el cretense fue quien levanté dichos altares, pues cuando la provincia de
Atica fue azotada por una terrible plaga, los habitantes de la zona le preguntaron
al oraculo de Delfos qué debian hacer para librarse de la plaga. El ordculo respondié
que debian ofrecer sacrificios, pero sin nombrar al dios al que se los ofreciesen.
Epiménides, que por aquel entonces se encontraba en Atenas, les mandé que solta-
sen por el campo las bestias destinadas para el sacrificio, y que los sacrificadores las
siguiesen con esta indicacién: dondequiera que se parasen los animales, allf debian
ofrecer sacrificios al dios desconocido para aplacar su ira.

Quizas para los atenienses era normal adorar «a un dios desconocido>, pero en
realidad no creo que dicha practica sea muy beneficiosa. Por eso, a lo largo de la Biblia
el Sefior expresa su deseo de que su pueblo lo conozca. &Y qué decir de nosotros hoy
en dia? ¢Sera posible que en pleno siglo XXI muchos cristianos estemos adorando
a un Dios que no conocemos? Tal vez ti y yo no levantamos altares ni degollamos
bueyes, pero si corremos el riesgo de rendir nuestra adoracion a Alguien que desco-
nocemos.

Preocupado por esta posibilidad, Dios dice mediante Oseas: «Quiero que de-
muestren amor, no que ofrezcan sacrificios. Mas que ofrendas quemadas, quiero que
me conozcan (Oseas 6: 6, NTV) y Jests sefialé que la vida eterna consiste en cono-
cer a Dios y conocerlo a él (ver Juan 17: 3). Tanto el contraste que Oseas traza entre
los ritos vacios y el conocimiento de Dios como la descripcién que Jesis hizo de la
vida eterna sugieren que conocer a Dios no es un asunto meramente intelectual nide
cultura general, sino una experiencia que tuy yo podemos vivir. ;Y cémo podemos
conocer a Dios por experiencia? Para ello hemos de pasar tiempo a solas con ély dis-
frutar de su presencia en nuestras vidas. Solo entonces Dios dejard de ser «descono-
cido» y podremos decir como Jetro: «Ahora estoy convencido de que el Sefior esmas

grande que todos los dioses>» (Exodo 18: 11).
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El cuervo sediento

«Si a alguno de ustedes le falta sabiduria, pidasela a Dios,
y él se la dard; pues Dios da a todos sin limitacion y sin hacer reproche alguno.
Santiago 1: 5

E n una tarde veraniega, un cuervo experimentd una intensa sed. Surcd los cielos
en busca de agua, pero sus intentos resultaron infructuosos. Tras un prolonga-
do vuelo, avistd una jarra junto a un drbol. Descendié para comprobar si contenia
agua y noté que habia suficiente en el fondo. El cuervo intenté alcanzar el agua
desde la boca de la jarra, pero su cuello alargado lo impidié. Posteriormente, pro-
cur6 inclinar la jarra, pera esta era demasiado pesada.

Fatigado y sin una solucién evidente, el cuervo percibié la presencia de algunas
piedras en las proximidades. Tomd las piedras una a una y las arrojé dentro de la
jarra. A medida que las piedras caian en su interior, el nivel del agua ascendia. El
cuervo persistié en su empefio hasta que el agua alcanzé la boca de la jarra, logran-
do asi saciar su sed.

La historia del cuervo sediento ilustra dos verdades fundamentales de la vida.
En primer lugar, al transitar por la existencia, todos nos topamos con desafios, ya
sea al intentar satisfacer una necesidad o al esforzarnos por alcanzar una meta. En
segundo lugar, como los problemas constituyen parte inherente de nuestro dia a
dia, al mismo tiempo, es innegable que la gran mayoria de los problemas que con-
frontamos tienen solucion.

Este relato nos ensefia que muchos de nuestros problemas pueden resolverse
al observar nuestro entorno, aprovechar los recursos disponibles y dedicarnos con
ahinco hasta alcanzar nuestras metas. Sin embargo, algunos problemas son mas
complejos; en ocasiones, la ingeniosidad y el esfuerzo humano resultan insuficien-
tes. En estos casos, requerimos la sabiduria divina para superarlos.

En el versiculo de hoy, Santiago nos insta a acercarnos a Dios y pedirle sabidu-
rfa cuando la necesitemos. Me gusta que el apdstol sefiala tres cualidades de la
sabiduria divina: (1) no hace acepcién de personas, pues Dios la da «a todos». (2)
Es ilimitada; Calvino dijo que Dios siempre esta listo «para afiadir nuevas bendi-
ciones a las viejas». (3) Dios nos otorga su sabiduria de buena gana, «sin repro-
che».

Hoy no importa qué situacion tengas entre manos. Acude a Dios, pidele que té
dé sabiduria y podras enfrentar cualquier desafio que se te presente.




Cuestion de ciudadania

«Pero ellos deseaban una patria mejor, es decir, la patria celestial.
Por eso, Dios no se averglienza de ser llamado el Dios de ellos,
pues les tiene preparada una ciudadb.

Hebreos 11: 16

La historia de mi pais resguarda los nombres de destacados hombres y mujeres.
Entre ellos, uno de los menos reconocidos pero a quien admiro profundamente
es Miguel Canela Ldzaro, nacido en Santiago de los Caballeros, mi ciudad natal.
Miguel desempefi6 roles significativos como agrimensor, médico, botanico y alpi-
nista, obteniendo reconocimiento por sus notables méritos. Quizas su mayor apor-
te fue haber identificado en la anatomia humana el «ligamento peroneo-astréga-
lo-calcaneo>, mejor conocido como «el ligamento de Rouviere y Canelas. O

Rouviere fungié como profesor de Miguel Canela, y el Dr. Canela accedié a que
el ligamento llevara su apellido solo si también se incluia el nombre de su maestro.
Ademas de su modestia y humildad, Miguel Canela demostré ser un patriota ejemplar.

A pesar de recibir la oferta del gobierno francés de ser reconocido como «Hombre

de Ciencia> por sus contribuciones, |a rechazd. Este honor requerfa renunciar a su
nacionalidad para aceptar la francesa, una condicién que Canela no estaba dis- V
puesto a aceptar.

En la Biblia, hubo un personaje que decliné el honor de ser reconocido como
parte del imperio mds poderoso de su tiempo para unirse a un pueblo totalmente
desconocido y carente de grandeza: Moisés. La Carta a los Hebreos sefiala que
«Moisés, cuando ya fue hombre, no quiso llamarse hijo de la hija del faraén> sino
que «prefirié ser maltratado junto con el pueblo de Dios» (Hebreos 11: 24-25).

¢ Tomé Moisés una buena decisién al rechazar la ciudadania egipcia? Hoy pue-
des visitar los grandes museos de El Cairo, el Louvre y el Museo Britanico y ver las
momias de los grandes faraones de antafio, pero no puedes encontrar en ningin
lugar del planeta la tumba de Moisés. Al elegir la ciudadania hebrea, Moisés tam-
bién adquirié la ciudadanfa celestial, lo que le permitid entrar en la ciudad «de la
cual Dios es arquitecto y constructor> (Hebreos 11: 10).

Aligual que Moisés, hoy tienes la oportunidad de elegir tu ciudadania, ya sea en
esta tierra o si prefieres «una patria mejor, es decir, la patria celestial> (Hebreos
11:16). Lo destacado de optar por la ciudadania celestial es que, al hacerlo, no solo
aseguras la vida eterna en el futuro, sino que, al igual que Moisés, podrias conver-
tirte en una figura destacada aquf en la tierra.
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«Este es el camino»

«Tus oidos lo escuchardn. Detrds de ti, una voz dird:
“Este es el camino por el que debes ir”,

ya sea a la derecha o a la izquierdan.

Isaias 30: 21, NTV

J acob Smith, un joven de tan solo quince afios, se ha destacado como un talen-
toso esquiador libre. En esta disciplina, no existen rampas prefabricadas ni me-
dios tubos para realizar saltos acrobaticos; solo se cuentan con las caidas libres,
acantilados y rampas creadas por la propia naturaleza.

En un articulo publicado por CBS News, la periodista Sharyn Alfonsi comenta:
«Debieras ver lo que [Jacob] hace, porque él no puedex.* El caso de Jacob Smith
es especial porque él es legalmente ciego, sufre de visién tubular severa y sus ojos
no pueden percibir la profundidad. Pero a pesar de su ceguera, compite con jévenes
de su edad que tienen visién perfecta. ¢ Cémo lo hace? Con la ayuda de su padre.

Jacob y su padre, Nathan, se comunican mediante una radio de dos vias. A me-
dida que Jacob desciende por la montania, su padre se convierte en sus ojos y lo guia
por cada recodo y acantilado del camino. Cuando le preguntan a Jacob qué tanto
confia en su padre, él responde: «Lo suficiente como para girar tan pronto como él
me lo indica.

Nuestra experiencia de vida guarda similitudes con la situacién de Jacob Smith.
Frecuentemente, las decisiones que debemos tomar se asemejan a caidas libres
inesperadas o acantilados peligrosos que demandan una accién rapida, y no siem-
pre podemos vislumbrar hacia dénde nos dirigimos. Sin embargo, al igual que Jacob,
contamos con un Padre celestial que se ofrece a ser nuestros ojos cuando enfren-
tamos una decisién dificil, como la eleccidn de una pareja, una carrera o un trabajo.

En el versiculo de hoy, el Sefior promete ser esa voz que nos indica cual es el
camino que debemos tomar. Hoy la promesa divina es para ti: «Yo te guiaré conti-
nuamente> (Isaias 58: 11). Pero, asi como sucede con Jacob Smith y su padre, la
direccién divina necesita de nuestra obediencia para ser efectiva, como dice el apos-
tol: «Si hoy escuchan la voz de Dios, no sean tercos» (Hebreos 3: 15, TLA). Si hoy
aceptamos la conduccion de Dios y obedecemos sus drdenes, él serd «como una
luz que alumbra en la oscuridad, y guiara nuestros pasos por el camino de la paz»
(Lucas 1: 79).
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Violines bautizados

«Al unirse a Cristo en el bautismo,
han quedado revestidos de Criston.
Galatas 3: 27

A ntonio Stradivari fue un lutier italiano de finales del siglo XVII y principios del
siglo XVIIl. La versién latina de su apellido, Stradivarius, se ha convertido en
sinénimo de una calidad insuperable en lo que respecta a instrumentos de cuerda,
especialmente los violines.

A lo largo de los afios, numerosos fabricantes han intentado replicar el tono
distintivo de sus violines mediante diversos métodos para secary templar la misma
madera utilizada por Stradivari, pero hasta ahora, ninguno ha logrado igualar su @
éxito. Pareciera que Antonio Stradivari empleaba alglin método secreto en la fabri-
cacién de sus violines.

En 1983, Joseph Nagyvary encontré en la madera de un Stradivarius restos de
un hongo que no aparecia en ninguna de las imitaciones. Al identificar la especie
de hongo, el cientifico descubrié que era un hongo acudtico. Eso apunté a que la
madera usada por Stradivari habia estado en el agua durante un tiempo. V

Al revisar los registros de embarque de la época en que Stradivari hacfa sus vio-
lines en Cremona, Italia, Nagyvary descubrié que con frecuencia se hacian flotar
remesas de troncos por un rio, desde los Alpes hasta Cremona. Nagyvary también !
descubrié que los hongos que crecian en la madera se comian una substancia resi-
nosa que se encontraba en ella. Eso dejaba la madera mas liviana y con mayor po-
tencial de vibracién. Para verificar su teoria, Nagyvary fabricé violines con troncos {::;
que contenfan este hongo, y los violinistas profesionales que los han tocado no han
detectado diferencia alguna entre un violin de Nagyvary y un Stradivarius. El secreto
de Antonio Stradivari era que usaba madera «bautizada>. |

Algo parecido sucede cuando le entregamos nuestra vida a Jesds y somos bauti-
zados. Hay en el corazén de cada ser humano una «resina» llamada pecado que
solo el Espfritu Santo puede eliminar. En Romanos 6, Pablo sefala que, Fuando
somos bautizados, quedamos «unidos a Cristo Jests» (vers. 3), eso significa que
«al ser bautizados, morimos y somos sepultados con él; pero morimos para nacer
a una vida totalmente diferente» (vers. 4, TLA). Ahora estamos «revest'ldos de
Cristo», buscamos «las cosas del cielo>» (Colosenses 3: 1) y podem?s decir como
Pablo: «Ya no soy yo quien vive, sino que es Cristo quien vive en mn’>.> .(Galatas 2:20).

Como un Stradivarius, el nuevo nacimiento no se puede falsificar ustando me-
dios humanos; solo el nuevo nacimiento puede cambiar tu vida y convertirte en un

instrumento que produzca la msica que Dios desea escuchar en ti.
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¢Hormiga o cigarra?

«Los sabios tienen riquezas y lujos,

pero los necios gastan todo lo que consiguen».
Proverbios 21: 20, NTV

uentan que en una tarde de verano, una cigarra disfrutaba de la estacion bai.

lando, tocando el violin y gozando de la vida. Mientras tanto, una hormiga se
esforzaba diligentemente recolectando granos para el invierno. Observando el
trabajo incansable de la hormiga, la cigarra la invit6 a unirse a la diversién, pero
la hormiga rechazé la invitacién. La cigarra se burlé de la hormiga, diciendo:
«¢Por qué trabajas tanto, amiga? Ven a cantar y bailar conmigo. Los dias son lar-
gos, ¢por qué desperdiciarlos trabajando?». «Estoy guardando comida para el in-
vierno —dijo la hormiga— y te recomiendo que hagas lo mismo».

La cigarra hizo caso omiso al consejo de la hormiga y siguié bailando y cantando.
El tiempo pasé y llegé el invierno. La temperatura descendid y el sol apenas se veia.
Hambrienta y sin refugio, la cigarra tocé la puerta de la hormiga y le pidid alimento,
pero esta le preguntd: «¢Qué hiciste td en el verano mientras yo trabajaba?». «An-
daba cantando y jugando>, contest¢ la cigarra. «Pues si cantabas y jugabas en
verano —repuso la hormiga—, sigue cantando y jugando en el invierno».

La moraleja de esta fabula es obvia: hemos de trabajar y ahorrar mientras so-
mos jévenes para cosechar los beneficios en el futuro. Salomén nos invita a «vera
la hormiga [...], aunque no tiene quien la mande ni quien le diga lo que ha de hacer,
asegura su comida en el verano» (Proverbios 6: 6-8). Mas adelante sefiala que
«en casa del sabio hay riquezas y perfumes, pero el necio gasta todo lo que tiene»
(Proverbios 21: 20).

Pero quiero que vayamos un poco mds alld de lo obvio y reflexionemos en la
conducta de la hormiga. s Es realmente esta la forma mds sabia de abordar la vida?
Muchas personas, en su deseo de acumular y reservar para el futuro, dejan de pro-
veer para sus familias en el presente, disfrutar el momento actual o ayudar al pré-
jimo, ya que su tnico enfoque es la acumulacién de bienes. Jesus narré una historia
ilustrativa de tal comportamiento en Lucas 12: 16-21, donde un individuo, al creef
que habia acumulado lo suficiente, fallecié sin haber disfrutado de sus riquezas.

Cuando consideramos todo lo que la Biblia dice sobre las finanzas personales
parece que lo mejor es no ser ni muy cigarra ni muy hormiga. Hemos de ser equili-
brados en el ahorroy el gasto. Asf disfrutaremos tanto el presente como el futur®:
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Los que procuran la paz

«Dichosos los que trabajan por la paz,
porque Dios los llamard hijos suyosb.
Mateo 5: 9

Amediados del siglo XVII, George Fox fundé la Sociedad Religiosa de los Ami-
gos, una comunidad cristiana protestante que se adherfa a un estilo de vida
sencillo y pacifista. En Estados Unidos, su principal representante fue William
Penn, fundador de la colonia que lleva su nombre, Pensilvania, desde donde difun-
dia los principios del cristianismo primitivo. La Sociedad Religiosa de los Amigos se
conocié comunmente como los «cudqueros> o «tembladores» (del inglés quake,
que significa temblar), ya que Fox instaba a sus seguidores a «temblar ante la
Palabra del Sefior>, haciendo referencia a Isafas 66: 2.

En 1756, la comunidad cudquera de Pensilvania se negé a abonar un impuesto
estatal destinado a financiar una guerra contra la poblacién nativa de la regién. Su
decidido compromiso pacifista logré prevenir el conflicto armado, consolidando
alin mds su reputacién como pacificadores dentro de la nacién. Aquellos que «tem-
blaban ante la Palabra del Sefior» se distinguieron no solo por su dedicacién a
proporcionar una educacién de calidad a sus hijos, sino también por sus esfuerzos
en favor de la democracia y por ser pioneros en la lucha pacifica por la abolicién de
la esclavitud.

Hoy, mds que nunca, necesitamos adoptar la misma actitud pacifista que carac-
terizaba a los cudqueros para transformar nuestro mundo en un lugar mejor. Nos
encontramos en una sociedad que parece mds fragmentada que nunca, por lo que
desear la paz no es suficiente. Quizas por eso, en la séptima bienaventuranza del
Sermén del Monte, Jestis empled una palabra que implica una bisqueda activa de
la paz, no simplemente un acto de amabilidad. Dado que en el mismo discurso Jestis
nos mandé a amar a nuestros enemigos (Mateo 5: 44), «trabajar por la paz» no
debe entenderse simplemente como llevar una vida armoniosa con los demas
miembros de mi comunidad, sino que abarca a aquellos que se encuentran fuera de
ella, incluyendo a nuestros enemigos.

George Fox comprendié que ser un pacificador no surge de forma natural, pues
Nuestra naturaleza pecaminosa nos lleva a ser combativos y agresivos. Por eso la
Sociedad Religiosa de los Amigos enfatizaba la relacién personal con Cristo y
«temblar ante la Palabra del Sefor>. Solo una relacién estrecha con el «Principe
de paz» (Isaias 9: 5) nos convertira en los embajadores de la paz y la reconciliacién
Que el mundo necesita (ver 2 Corintios 5: 20).
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Cuando eres débil, eres fuerte

«Mi debilidad es mi fuerza».
2 Corintios 12: 10, RVC

as palabras del versiculo de hoy nunca cruzaron por la mente de aquel joven g,
Lanhelo siempre habia sido dedicarse al judo, pero ahora parecia inalcanzab|e
Un accidente automovilistico le habia arrebatado el brazo izquierdo y toda posib;-
lidad de practicar judo parecia haberse desvanecido. A pesar de ello, el joven opté
por no rendirse y encontrd a un anciano dispuesto a aceptar el desafio de entre-
narlo. Después de aprender lo esencial, el maestro le imparti6 su primera técnica,
En cuanto la doming, sintié el deseo de adquirir mds habilidades, pero el maestro |e
dijo: «No, continda perfeccionando esa».

Al cabo de algunos meses, se llevé a cabo un torneo y el maestro inscribié al
joven. Para sorpresa de los espectadores, el joven subié al cuadrildtero y, con la tinica
técnica que dominaba, logré derribar a su primer oponente. En la siguiente ronda,
también obtuvo la victoria con facilidad, y poco a poco fue venciendo a todos sus
oponentes hasta que gand el torneo jusando siempre la misma técnical!

De regreso a casa el nifio, sorprendido, le pregunté al maestro: «gCémo es po-
sible que haya ganado si me falta un brazo?». El maestro le contestd: «En primer
lugar, porque practicaste la técnica hasta dominarla. Y, en segundo lugar, porque
la Gnica forma de esquivar el movimiento que te ensefié jes que tu oponente te su-
jete por el brazo izquierdo!>.

En tu caso, ¢cual es tu mayor debilidad? ¢Alguna vez has pensado que ella po-
dria constituir tu mayor fortaleza? En el libro de Jueces se encuentra la historia de
Aod. La caracteristica distintiva de este juez es que era «zurdo> (Jueces 3:15), loque
le permitio entrar al palacio del Eglén portando una espada sin ser detectado y asf
matar al rey opresor (ver Jueces 3: 16-21). A simple vista, el relato luce bastante
normal, hasta que consideramos que la palabra hebrea para zurdo, itter, significa
«impedido de la mano derecha», posiblemente como resultado de un accidente©
enfermedad.” Cuando nos colocamos en las manos de Dios, lo que a los 0jos del
mundo es un impedimento se convierte en nuestra mayor fortaleza.

Hoy te invito a colocar tu vida en las manos del Sefior, con todo y tus debilida-

des. Asi podrés decir como Pablo: «Mi debilidad es mi fuerza» (2 Corintios 12:10,
RVC).
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Lenguas vivas

«El que cuida su boca y su lengua
se libra de muchos problemas».
Proverbios 21: 23, RVC

La lengua es un érgano fascinante. Es el musculo mas fuerte del cuerpo y parti-
cipa en dos de las funciones mds importantes del cuerpo humano: la alimenta-
cion y la comunicacién.

En el reino animal, se observa un fenémeno sorprendente relacionado con las
lenguas de algunos peces. Te presento a la Cymothoa exigua, un parésito que se
adhiere a las lenguas de ciertos peces y corta sus vasos sanguineos. En poco tiem-
po, la lengua del pez se necrosa debido a la falta de sangre y se desprende. Luego, O
la Cymothoa exigua se ancla al musculo que solia sostener la lengua y se convierte
en la «nueva lengua> del pez, alimentandose de sus mucosas o su sangre hasta
que el pez fallece. Lo mds notable es que el pez puede utilizar al pardsito como si C::j
fuera una lengua normal, sin sufrir dafios significativos. La Cymothoa exigua es el
tinico pardsito conocido que sustituye exitosamente un érgano de su hospedador.

Aunque la Cymothoa exigua no representa una amenaza para tu lengua, no es- V
tas fuera de peligro. Hay otros «pardsitos» que se pueden adherir a tu lengua y
cuyos efectos son mucho mas perjudiciales: la mentira en todas sus formas, las
palabras hipdcritas, las expresiones de odio y desprecio hacia el préjimo y las de- .
claraciones que dafian a nuestros semejantes de diversas maneras. Con razén, el )
Sabio dijo que «la lengua tiene poder para dar vida y para quitarla» (Proverbios 18:
21, TLA); y Santiago agrega que «<es una parte muy pequefia del cuerpo, pero es
capaz de grandes cosas. jQué bosque tan grande puede quemarse por causa de un
Pequefio fuego!> (Santiago 3: 5).

Los cientificos adn no han descubierto cémo los peces pueden protegerse de la
Cymothoa exigua. Sin embargo, en el caso de los seres humanos, la Palabra de Dios
afirma que si podemos controlar nuestra lengua (ver Santiago 1: 26). Podemos se-
guir el ejemplo de Job, quien declara: «Mis labios no pronunciaran maldad alguna,
ni mi lengua proferird mentirass (Job 27: 4, NVI). Ademds, podemos pedir al Sefior
que nos conceda «una lengua instruida, para sostener con mi palabra al fatigado»

(Isafas 50: 4, NVI).
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Dinero bajo la calzada

«El reino de los cielos es como un tesoro escondido en un terreno».
Mateo 13: 44

E n 2018, Rich Gilson y su esposa Suzanne adquirieron una casa en Wildwoog,
Nueva Jersey, iniciando de inmediato un proceso de renovacion y mejora de la
propiedad. Mientras Rich estaba rompiendo la calzada frente a lacasaun domingo,
descubrié bajo el concreto dos objetos cilindricos que parecian raices. Los colocg
junto a otros escombros y continud con su labor. Poco después, hallé un tercer ob-
jeto idéntico a los anteriores, pero al examinarlo con detenimiento, noté que no
eran raices, sino papel. Al comenzar a desplegarlo, se dio cuenta de que se trataba
de dinero envuelto en bolsas de papel marrén. Los billetes databan de la década de
1930 y sumaban un total de mil délares que, haciendo el ajuste por la inflacién,
equivaldrian a unos 22,000 ddlares en la actualidad.”

En un principio, Rich considerd la posibilidad de que el dinero fuera productode
un robo bancario, dado que los billetes tenian nimeros de serie. Sin embargo, te-
niendo en cuenta la época, lo mds probable es que el propietario original hubiera
retirado todos sus ahorros del banco durante la Gran Depresion. La practica de
esconder objetos de valor bajo tierra en tiempos de crisis es universal. De hecho,
esta costumbre ya existia en tiempos de Jesus, pues en Mateo 13: 44 el Maestro
contd la historia de un hombre que encontré un tesoro escondido en un campo,
que estoy seguro de que valia mds que los mil délares que encontré Rich Gilson
bajo la calzada de su casa.

A veces lo mas valioso se encuentra oculto, esperando a ser descubierto por los
buscadores sinceros. Por eso Salomén nos invita a buscar la inteligencia y el dis-
cernimiento «como si fuera plata o un tesoro escondido» (Proverbios 2: 3-4, NBV)
y el profeta Jeremias cuenta que descubri6 las palabras de Dios (ver Jeremias 15: 16,
NTV). Pero quizés lo mas valioso que tu y yo podemos «descubrir» en este dia €s:
como dice la pardbola, el reino de los cielos. Por eso hoy conviene recordar el con

sejo de Cristo: «Busquen el reino de Dios por encima de todo lo demés» (Mateo
6: 33, NTV).
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Olas monstruosas

«Pero tu, en el cielo, te muestras mds poderoso que el rugido de los mares;
imds poderoso que las olas del mar!»,

Salmos 93:4, TLA

Las olas monstruosas constituyen uno de los fenémenos marinos mas temidos
y menos comprendidos. Los marineros de la antigiiedad les temian tanto como
a los monstruos de las profundidades y a los grandes tiburones blancos, ya que
surgian de manera impredecible y se alzaban a alturas superiores a los veinte metros.

A pesar de los numerosos relatos, los cientificos negaban la existencia de tales
olas, ya que los modelos matematicos indicaban que las olas que superaban los
quince metros de altura eran eventos tan raros que solo ocurririan aproximadamente
una vez cada diez mil afios. Pero el 1 de enero de 1995 los relatos de marineros
quedaron confirmados cuando una ola gigante embistié la plataforma petrolera
Draupner en el mar del Norte. Aunque la ola solo infligié dafios menores a la pla-
taforma, causé panico entre los trabajadores. Desde entonces, nadie duda de la
existencia de las olas monstruosas, aunque todavia no se sabe qué las causa.

Como son impredecibles y muy dafiinas, las olas monstruosas se asemejan a
los diversos tipos de desafios que los seres humanos enfrentamos a lo largo de
nuestras vidas. Aungue muchos de nuestros sinsabores son el resultado de nues-
tras malas decisiones, algunas desgracias surgen sin razon aparente y amenazan
con destruir o dafiar severamente todo lo que apreciamos. En la Biblia a menudo
encontramos personajes que se vieron amenazados por olas tanto literales como
figuradas, y en algunos casos, como Pablo en Hechos 27: 13-42 0 Jonas en el primer
capitulo de su libro, por ambas a la vez. Pero la misma Biblia presenta otro fens-
meno curioso en relacién con las olas: jA Dios no le afectan!

El mar Rojo no fue un obstéculo para Dios en ocasion del Exodo. David escribi6
en Salmos 29: 3 que «la voz del Sefior resuena sobre el mar»y que «jel Sefor esta

sobre el mar inmenso!. En el Nuevo Testamento vemos a un Jesus que camina sobre

el mar embravecido (Juan 6: 19), que no le teme a las olas mas monstruosas

(Marcos 4: 37-38) y que promete que en la tierra nueva el mar ya no existirad mas
(Apocalipsis 21: 1). . |

La mejor forma de enfrentar las olas de la vida consiste e !
a Aquel es que mas poderoso que el mar, que camina sobre las olas y que tiene el

poder de calmar las tempestades: Jesus de Nazaret.

n invitar a nuestra vida
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¢De donde eres?

«Estudia las Escrituras y verds que ningtin profeta viene de Galilea.
Juan7:52,PDT

T res hombres entraron a una tienda. Un estadounidense, un francés y un...».
(( Asi inician muchos chistes, en los que la fuente de la risa suele relacionar-
se con el lugar de origen y las peculiaridades de los protagonistas. La practica de
ridiculizar o menospreciar a alguien debido inicamente a su lugar de procedencia
no es algo nuevo; de hecho, ya existia en los tiempos biblicos.

En el Antiguo Testamento, el gentilicio «hebreo» parece haber tenido conno-
taciones peyorativas (ver Génesis 39: 14, 17). En el Nuevo Testamento encontra-
mos el ejemplo de los galileos. Natanael preguntd: «¢De Nazaret puede salir algo
bueno?x (ver Juan 1: 46). La reputacién de los galileos era tan desfavorable que los
lideres judios aseguraron a Nicodemo que «ningtin profeta viene de Galilea». Ini-
cialmente, esta declaracién despectiva tenia la intencién de descalificar a Jests;
pero también revela el concepto que algunos judios tenian de otro personaje bibli-
co: Jonas.

Poco se sabe del profeta que predicé a los ninivitas. La Biblia solo nos dice que
era «<hijo de Amitai, profeta que fue de Gat-hefer> (2 Reyes 14: 25, RV95). Josué
19: 13 identifica Gat-hefer como parte del territorio de la tribu de Zabulén, que pos-
teriormente se denomind «Galilea». ¢ Por qué, entonces, los fariseos decian que
ningun profeta viene de Galilea? Los rabinos del tiempo de Jestis dudaban del minis-
terio profético de Jonés, quizds por su aparente rebeldia contra Dios, su xenofobia
o el hecho de que su predicacidn se enfocé en los «paganos». Lo cierto es que, en
el siglo | de nuestra era, Jonds no gozaba de muy buena fama.

Jesis rompié con la tradicién al referirse a Jonds como «el profeta Jonds»
(Mateo 12: 39; 16: 4). Aunque podria haberse comparado con los profetas mds des-
tacados del pueblo de Dios, eligié utilizar a Jonds y su experiencia como una ilus-
tracion para explicar su propia muerte y resurreccion (Lucas 11: 30).

Jesus defendié la reputacién de Jonds ante sus contemporaneos. En lugar de
considerar a Jonas como un «mal galileo», lo reconocié como un buen profeta. Hoy
en dia, Jesds nos exhorta a mirar a las personas a través de una perspectiva dife-
rente, una que no se fija en su lugar de origen ni en su reputacién, sino que se cen-

tra en lo que podemos llegar a ser mediante la gracia de Dios. ¢Estas preparado para
ver a los demds como Jesus los veria?
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Un «tio» peculiar

«Respeten como sagrados mis sdbados,

de manera que sean una sefial entre ustedes y yo;
asi reconocerdn que yo soy el Sefior su Diosp,
Ezequiel 20: 20

N igel Ng es un comediante malasio que gano notoriedad en julio de 2020 por
su personaje Uncle Roger [el tio Roger], un hombre asidtico que se expresa en
inglés con un acento cantonés exagerado y viste una camiseta naranja llamativa.

Enuno de sus primeros videos, el «tio Rogers criticé la receta de arroz frito con
huevo de Hersha Patel. Desde entonces, ha ganado fama en YouTube por sus criti-
cas a la preparacién de varios platos asisticos. Ademds, ha colaborado con chefs
destacados como Gordon Ramsay y creadores de contenido influyentes. Cuando
alguien introduce un ingrediente que no forma parte del plato tradicional, o cuando
hace algo mal desde el punto de vista culinario, el «tio Roger> se pone las manos
en la cabeza y exclama «jEso no se hace! iHayaaaa'!>.

Por suerte, el personaje del sefior Ng solo se dedica a hacer resefias de videos
de cocina. ¢Te imaginas lo que pasara si hubiera un «tio Roger> que criticara las
creencias o practicas de la mayoria del mundo cristiano? Estoy seguro de que, al
ver a la mayoria del mundo cristiano adorando a Dios el primer dia de la semana, o
a esos cristianos que dicen que «todos los dias son del Sefior>, se pondria las ma-
nos en la cabeza y exclamaria: «jEso no es lo que dice la Biblia! jHayaaaa!>.

Aunque pueda parecer gracioso, lo cierto es que la gran mayoria de los que lle-
van el nombre de «cristianos» se han olvidado del inico mandamiento que co-
mienza con la palabra «acuérdate (ver Exodo 20: 8). La receta divina para el
descanso y la comunién humanas ha sido alterada con ingredientes y técnicas
inventadas por los seres humanos, que nunca podran replicar la bendicién que Dios
colocé sobre el séptimo dia, el sdbado (ver Génesis 2: 2-3).

Tdy yo, que conocemos la Palabra de Dios, tenemos hoy la oportunidad de ser
«reparadores» de la verdad (ver Isaias 58: 12). Con sencillez y amor, podemos
ser una influencia positiva en aquellos que hoy necesitan recordar que el‘sébafjo
es un dia destinado a la comunién con el Creador y con el préjimo. jQué privilegio!

iFuiyooooh!
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¢Qué haras con Jesus?

«Pilato les pregunté: ;Y qué voy a hacer con Jesus,
el que llaman el Mesias?"».
Mateo 27: 22

Casi nada se sabe de su vida privada, y muy poco se conoce de su vida pblica,
Algunos cuestionaron su gobierno en la regién de Palestina, hasta que Antonio
Frova descubrid en 1961 una inscripcion tallada en piedra caliza en Cesarea Maritima
que decia claramente: Pontius Pilatus, praefectus judaeae.*

Poncio Pilato sirvié como prefecto de Judea desde el afio 26 hastael 37d.C.En
ese rol, supervisd el sistema judicial en nombre de Roma, se encargd de la recauda-
cién de impuestos y emprendié proyectos de infraestructura, como la construccién
de un acueducto. Sin embargo, su legado histérico quedé marcado en aquel viernes
por la mafana cuando le presentaron un acusado de sedicién para ser juzgado. Des-
pués de interrogarlo, Pilato se pregunté: «2Y qué voy a hacer con Jestis?>.

A pesar de que su corazon le indicaba la inocencia del acusado, las presiones
politicas y el temor a perder su posicién lo llevaron a condenar a Jests. No sin antes
cometer un acto de cobardia que pasaria a la historia: lavarse las manos para desen-
tenderse de la muerte del Hijo de Dios. Sin embargo, en poco tiempo «fue despo-
jado de sus honores, fue derribado de su alto cargo y, atormentado por el remordi-
miento y el orgullo herido, poco después de la crucifixion se quité la vida».t

Es posible que ti y yo nunca ocupemos un cargo destacado en el sistema judi-
cial y que no realicemos grandes proyectos de infraestructura. Sin embargo, al igual
que Pilato, nuestro destino eterno dependerd de la respuesta que demos a la gran
pregunta milenaria: «¢Y qué voy a hacer con Jesuis?». Algunos lo rechazan, otros
lo ven simplemente como un maestro moral que enseié a amar al préjimo. Para
algunos, es uno de los diversos caminos que conducen a la verdad. Mientras tanto,
un grupo considerable, entre los cuales espero que te incluyas, lo confesamos como
Sefior y Salvador, Hijo de Dios (ver Mateo 3: 17), y el iinico camino hacia Dios (ver
Juan 14: 6).

Hoy, el mismo Jesus que comparecié ante Pilato te dice: «Mira, yo estoy llamando
a la puerta; si alguien oye mivoz y abre la puerta, entraré en sy casa y cenaremos
juntos>» (Apocalipsis 3: 20). ¢Qué vas a hacer con Jestis?
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No esperes el momento perfecto

«Si esperas condiciones perfectas,
nunca realizards nadap.
Eclesiastés 11: 4, NBV

B etsy Ross pasé a la historia por haber disefiado la primera bandera de los Es-
tados Unidos, la cual tenia franjas rojas y blancas y un cuadro azul con trece
estrellas, representando a las primeras trece colonias. Sin embargo, la bandera
disefiada por Ross no es la que actualmente utiliza el pais norteamericano. La ban-
dera moderna, con cincuenta estrellas, fue disefiada por un estudiante de secun-
daria llamado Robert G. Heft.

La historia relata que en marzo de 1959, el profesor Stanley Pratt solicité a sus
estudiantes que crearan un proyecto que reflejara su amor por la historia de Esta-
dos Unidos. Robert notd que la bandera del pais tenia 48 estrellas, a pesar de que
Alaska ya habia sido aceptado como el estado niimero 49 y Hawaii estaba en pro-
ceso de convertirse en el quincuagésimo estado. Por lo tanto, confeccioné una ban-
dera y la presentd como su proyecto.

A pesar de sus esfuerzos, el maestro no quedé impresionado y le otorgé una
calificacion de «B menos». Ante la protesta de Robert, el Sr. Pratt le dijo: «Si el
Congreso aprueba tu disefio, cambiaré tu calificacion>. Sin perder tiempo, Robert
contactd al gobernador de su estado, Ohio, y a su representante local en el Con-
greso, regalandoles la bandera que habia disefiado. También se dice que escribid
mas de veinte cartas a la Casa Blanca hasta que recibi6 una llamada del presidente
Eisenhower, quien confirmé que su diseiio habia sido aceptado y se estrenaria el

4 de julio de 1960.
Robert Heft es un encomiable ejemplo de lo que signi
se sentd a esperar a que el congreso tomara una decisién, sino que tomd la inicia-

tiva y procuré alcanzar su meta. Salomén escribié el versiculo de hoy justo para
motivarnos a la accién, para que seamos jévenes proactivos: «<El que mira al viento,

fica ser proactivo. El no

no siembra, y el que mira a las nubes, no cosecha».
HaY personas que constantemente posponen sus proyectosy ambicionesy no

asumen riesgos, sufren de paralisis por analisis mientras esperaln el «clima perfecto>.
El Predicador sabia que nunca podremos tenerlo todo bajo cor.\trol, ya‘que no
Podemos prever todas las circunstancias. Por eso, inspirado por Dios, f‘os 'mP“lS:a
hoy a embarcarnos en nuevas metas sin dejarnos paralizar por el miedo. ¢Estas

dispuesto a ser ese tipo de persona?
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:Cuanto vales tu?

«Dios los ha rescatado a ustedes |[...], y ustedes saben muy bien que el costo
de este rescate no se pago con cosas corruptibles, como el oro o la plata,
sino con la sangre preciosa de Cristow.

1 Pedro 1: 18-19

Varias personas han tratado de determinar cudnto vale un ser humano. Jim y
Priscilla Tucker realizaron la siguiente observacién: si determinamos lo que
valemos por los materiales de los que estamos hechos: agua, hierro, calcio, grasa y
otras sustancias, jvaldriamos menos de cincuenta délares! No obstante, otro calculo
capto mas mi atencion. Seguin Keith Knoche, todos estamos formados por aproxima-
damente mil cuatrillones de d4tomos, equivalente a un uno seguido de 27 ceros.
¢Qué tanto es esto?

Imaginemos un diluvio de guisantes que cae del cielo, cubriendo la superficie
del planeta, incluyendo los océanos, con una capa de un metro de altura. Luego,
salimos al espacio exterior y cubrimos doscientos cincuenta mil planetas mas
del tamafio de la Tierra con una capa de un metro de guisantes. Asi, tendriamos mil
cuatrillones de guisantes, equivalentes al mismo ndmero de &tomos que componen
nuestro cuerpo. Segln Knoche, esa cantidad de 4tomos tiene el potencial de gene-
rar once millones de kilovatios/hora por libra. En otras palabras, si tu peso es de cien
libras y la compafiia de electricidad te paga siete centavos de délar por kilovatio/hora,
itu valor en electricidad ascenderia a 77 millones de délares!

La tarea de determinar el valor de una persona es mas compleja que asignarle
simplemente un valor numérico. Resulta imposible cuantificar con dinero el amor,
la capacidad de pensar o la creatividad. A pesar de esto, existe un calculo que puede
proporcionarnos una idea de cudnto vale un ser humano.

En 1 Pedro 1: 18, el apdstol sefiala que hemos sido «comprados>. Para esto,
usa una palabra griega que literalmente significa «rescatados», como si hubiése-
mos sido secuestrados y alguien hubiese pagado el precio de nuestra libertad. Pero
de inmediato Pedro aclara que nuestro rescate no se pagé «con cosas corruptibles,
como el oro o la platax». {No hay dinero en el mundo que pueda pagar por el valor
de la vida humana! Pero entonces, ;qué puede haber de mas valor que el oro o la
plata? La respuesta inconfundible es: «<La sangre preciosa de Cristo».

No vales cincuenta ddlares, tampoco 77 millones de délares. Vales mucho mas
que eso porque Jesus te compré con su sangre. Ahora que lo sabes, ¢cédmo vivirds
tu vida?
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